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Drewhiana Cafe & Bistro

Nowy klimatyczny lokal gastronomiczny na Starych
Wtochach. Powstat w miejscu, gdzie przez bardzo diugie
lata funkcjonowata dobrze znana mieszkancom Wioch
lodziarnia. Miejsce ma swojg historie, ktéra mozna uznac
za zakonczona. Teraz nowi najemcy lokalu tworza swoja
nowa historie tego miejsca.

Julia od 18-ego roku zycia pracowata jako kelnerka.
Gastronomia jg wciggneta na tyle, ze postanowita zrobic¢
kursy kucharskie i kontynuowac prace w roli kucharza. W
ten sposob przepracowata 7 lat. Radek dotaczyt do pasji
narzeczonej jakies 4 lata temu, rowniez pracujac jako kel-
ner. Po tych paru latach pracy u kogos, oboje dojrzeli do
decyzji o stworzeniu wtasnego lokalu gastronomicznego.
Podjeli wyzwanie, podjeli wysitek i jednoczesnie ryzyko.
Pomyst na witasny lokal nabrat konkretnych ksztattow w
wakacje 2023 roku. Od wrzesnia rozpoczeli poszukiwania
lokalu w zachodniej czesci Warszawy. Na przestrzeni 2 mie-
siecy obejrzeli kilka lokali. W pazdzierniku 2023 natrafili na
ogtoszenie wynajecia lokalu przy ul. Popularnej 8/10 rog ul.
Milanowskiej. Gdy po raz pierwszy weszli do dziatajacej jesz-
cze wtedy lodziarni, poczuli klimat i historie tego miejsca.
Miejsce wydato sie bardzo mate na restauracje, ale wy-
starczajgce na typowg kawiarnie. Rozpoczynajac proces
nowej aranzacji lokalu, dostrzegli prawdziwy jego poten-
cjat. Remont, a w zasadzie przebudowa, trwat dos¢ dtugo.
Zamiana funkcji z lodziarni na typowy lokal gastronomicz-
ny w Polskich warunkach nie jest zadaniem tatwym, a tym
bardziej szybko realizowalnym. To tez otwarcie nastapito
dopiero 2 wrzesnia 2024 roku. W trakcie urzadzania klaro-
wata sie jeszcze ostateczna wizja zaréwno wygladu lokalu
jak i serwowanego menu. Podczas remontu mieszkancy
dopytywali sie co tu bedzie i sami sugerowali, co by ocze-
kiwali w tym miejscu.

Ostatecznie powstat lokal spokojny, klimatyczny wrecz
kameralny, faczacy funkcje matego bistro z kawiarnia.
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W tym nhumerze:

- Nowe tory nowy problem

- Swiateczne przysmaki z roznych
zakatkow Swiata

Zamystem witascicieli jest, aby stuzy¢ mozliwie sze- - Budzet Obywatelski - nowe otwarcie

rokiemu gronu klientow. Dlatego lokal czynny jest £ Kontrowersyjne zmiany W edukacji

w godzinach od 8 do 20, co daje szanse kazde-
mu skorzysta¢ z jego ustug w roznych porach dnia.
W  godzinach  przedpotudniowych  mozna  posi-
[ic sie zestawami $niadaniowymi, ktorych jest az 8.
0Od 12-ej mozna zjesc¢ zestaw lanczowy dwudaniowy, co-
dziennieinny.Dania gtowne zkaty statejsgkompilacjg kuchni
Witoskiej i Polskiej. S makarony, ravioli, placki ziemniaczane,
zeberko, devolay, ado tego kazdego dnia 4 zupy do wyboru.
Positek mozna uzupetnic deserem w postaci ciast i galare-
tek wtasnego wyrobu.

Wtasciciele polecaja gosciom oprocz klasycznych,
herbaty zielone, biate o roznych niecodzien-
nych smakach, a do tego napary o owocowych
aromatach np. mango, melon, malina, gruszka.
Wszystkie podawane sq w dzbanusz-
ku, w ktorym trwa proces zaparzania.
Na napoje ciepte sktadajg sie tez goraca czeko-
lada, cacao oraz prawdziwa Wtoska kawa marki
Vergnano.

Bez wzgledu, na co klient sie zdecyduje, moze liczy¢ na
wysoka jakos¢ produktow oraz obstugi przy zachowaniu
niewygorowanej ceny.

Julia i Radek serdecznie zapraszajg wszystkich mieszkan-
cow Wioch do swojego lokalu.
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/ DZIELNICY WLOCHY

Rzadowy Program Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030 jest kontynuacjg programéw rzadowych skierowanych
do sektora organizacji pozarzadowych. Podstawowym celem programu jest promocja dzialalnosci spotecznej, aktywizacja i formowanie postaw obywatelskich.
WramachtegoProgramurealizowanyjestprojekt,, WspolnotaMieszkanicowDzielnicy Wlochy- AktywizujemyMieszkancéw” juzterazzapraszamyMieszkancéwdoudziatu
w 2024 r. w piknikach, forach mieszkancow podczas ktérej oprocz sgsiedzkiej rekreacji porozmawiamy o wolontariacie, aktywnosci obywatelskiej .

Szczegbly beda podawane na kanatach informacyjnych Stowarzyszenia Wspolnota Mieszkancéw Dzielnicy Wiochy.

Projekt sfinansowany ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci-Centrum Rozwoju Spoleczenistwa Obywatelskiego w ramach Rzadowego Programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030.
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Kontrowersyjne zmiany w edukacji

Kontrowersje woko6t projektu rozporzadzenia
Ministra Edukacji.

Projekt rozporzadzenia Ministra Edukacji okresla wpro-
wadzenie do szkodt podstawowych i ponadpodstawo-
wych nowego obowigzkowego przedmiotu - edukacja
zdrowotna i jednoczesng likwidacje przedmiotu Wy-
chowanie do zycia w rodzinie w ktorych to zajeciach
udziat byt dobrowolny. Przedmiot ma byc¢ realizowany
od roku szkolnego 2025/2026. Projekt ten wywotat fale
negatywnych komentarzy z protestami wtgcznie.

W zwigzku z duzym zainteresowaniem obywateli zapo-
wiadanymi zmianami i burzliwg debatg publiczng trwa-
jaca w tej sprawie nasza redakcja postanowita przed-
stawi¢ Panstwu argumenty i dziatania zwolennikow
i przeciwnikow projektu tak aby mogli Panstwo blizej
poznac to zagadnienie i wyrobic sobie wtasne zdanie na
ten wazny spotecznie temat.

Minister Edukacji Barbara Nowacka, ktora promuje w
mediach wprowadzenie nowego obowigzkowego przed-
miotu kolejny raz w podobnym tonie wypowiedziata sie
0 sprawie w udzielonym przez nig wywiadzie na ten te-
mat w dniu 16 grudnia 2024: ,Edukacja zdrowotna nie
tylko nie narusza konstytucji, ale jest rowniez szalenie
potrzebna polskiej mtodziezy. Przedmiot ma wspierac
dzieci w kryzysie zdrowia psychicznego, dostarczac
wiedzy o diecie, ruchu, cyber higienie oraz walczy¢ z
uzaleznieniami od alkoholu, papierosow i smartfonow.
Rozumiem, ze jest jakas grupa, jakies lobby, ktore pro-
testuje, bo nie chce bezpieczenstwa dzieci, ale wszyscy
eksperci (...) mowia: to jest nam potrzebne”.

Innego zdania jest wielu nauczycieli i rodzicow. Jak po-
daje portal onet.pl [1]. Do resortu edukacji wptynety
tysigce protestow wobec nowego przedmiotu — edu-
kacji zdrowotnej. Sprzeciw wobec edukacji zdrowotnej
zgtasza m.in. Koalicja na Rzecz Ocalenia Polskiej Szkoty,
skupiajaca ponad 70 organizacji, domagajac sie posza-
nowania konstytucyjnej zasady pierwszenstwa wycho-
wawczego rodzicow. Na poczatku grudnia odbyt sie
protest na placu Zamkowym w Warszawie przeciwko
zapowiadanym zmianom. Zbigniew Barcinski ze Stowa-
rzyszenia Pedagogow NATAN wyrazit obawy, ze zmiany
W programie nauczania mogg prowadzi¢ do deprecjacji
wartosci rodziny. Przekonywat, ze przedmiot to seksu-
alna edukacja antyrodzinna. Konferencja Episkopatu
Polski uznata edukacje zdrowotng za niezgodng z kon-
stytucja. W argumentacji stanowiska z 22 listopada
2024 roku czytamy: Konstytucja Rzeczypospolitej Pol-
skiej mowi: ,Rodzice majg prawo do wychowania dzieci

zgodnie z wtasnymi przekonaniami. Wychowanie to po-
winno uwzglednia¢ stopien dojrzatosci dziecka, a takze
wolnos¢ jego sumienia i wyznania oraz jego przekona-
nia. Rodzice majg prawo do zapewnienia dzieciom wy-
chowania i nauczania moralnego i religijnego zgodnie
ze swoimi przekonaniami” (art. 48 i 53). W tym kontek-
scie przygotowywany przez Ministerstwo Edukacji Na-
rodowej, jako obowigzkowy, przedmiot Edukacja Zdro-
wotna jest sprzeczny z Ustawg Zasadniczg. Pomimo
niektorych stusznych tematow, jak chocby potencjalne
zagrozenia w Internecie czy udostepnianie wizerunku
dzieci, to jednak nie mozna zaakceptowac deprawuja-
cych zapisow dotyczacych edukacji seksualnej. Wycho-
wanie seksualne zgodnie z Konstytucjg pozostaje w
kompetencjach rodzicow, a nie panstwa. Konsultowane
rozporzadzenie MEN, szczegolnie dotyczace ksztattu
edukacji seksualnej w szkole, narusza obowigzujace w
Polsce prawo, godzi w prawa rodzicow do decydowania
0 ich dzieciach oraz zagraza prawidtowemu rozwojowi
dzieci i mtodziezy. Myslac o dobru dzieci, prawach ro-
dzicow i polskim spoteczenstwie, nalegamy, by zmiany
wprowadzane byty w duchu dialogu, wzajemnego sza-
cunku i z poszanowaniem prawa. Dziekujemy rodzicom,
babciom, dziadkom, duszpasterzom, nauczycielom, ka-
techetom, opiekunom i organizacjom spotecznym, kto-
re angazuja sie we wiasciwy rozwoj i wychowanie dzieci
i mtodziezy.

W zwiazku z tak przedstawiong argumentacja Barba-
ra Nowacka w Polsat News powiedziata, ze resort jest
obecnie na etapie analizy uwag z konsultacji ws. nowe-
go przedmiotu. Zapytana, czy uwagi konstruktywne
zostang przyjete, odparta: konstruktywne uwagi za-
wsze przyjmujemy”.

Zaznaczyta takze, ze ,na pewno podstawa programowa
bedzie troche inna niz ta, ktora wyszta przy konsulta-
cjach”. Zmiany - dodata - majg stuzyc¢, np. doprecyzowa-
niu zapisow dotyczacych diety.

Jak Panstwo widza w tej debacie obie strony przedsta-
wiaja rozbudowane stanowiska prezentujac je publicz-
nie przy licznych okazjach. W tym artykule skupilismy
sie na ich prezentacji tak abyscie Panstwo mogli blizej
poznac problem. Oczywiscie rozumiemy, ze nie wyczer-
palismy tematu ale tez nie to byto naszym celem.

Opracowat: kukasz Wardak
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BAJECZNA METAMORFOZA / PIES DO ADOPCJI
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Klub Zdrowego Stylu Zycia ,Bajeczna

Metamorfoza" — Twoja droga do lepszego jutra!

Niedawno w naszej spotecznosci pojawito sie wyjatkowe
miejsce, ktére zmienia podejscie do zdrowia, odzywiania i
stylu zycia. Klub Zdrowego Stylu ,Bajeczna Metamorfoza”
to wiecej niz klub Sniadaniowy - to przestrzen, w ktorej
dbamy o ciato, umyst i dobre samopoczucie.

Nasza misja: czynié swiat zdrowszym i szczesliw-
szym

Kazdego dnia pomagamy naszym klubowiczom osiagac
ponadprzecietne rezultaty - zarowno sylwetkowe, jak i
zdrowotne. Jestesmy otwarci od poniedziatku do soboty w
godzinach 7:00-11:00, aby kazdy mogt rozpoczac dzien w
pozytywny sposob, delektujac sie zdrowym naukowo opra-
cowanym Shiadaniem i inspirujacymi rozmowami.

Dlaczego warto nas odwiedzic?

Pomagamy w zmianie nawykow zywieniowych, kto-
re prowadzg do lepszego zdrowia i Samopoczucia.
Nasi  Trenerzy Wellness przeprowadzaja bezptat-
ne analizy wellness, obeimujace badanie  skia-
du ciata oraz indywidualng konsultacje zywieniowa.
Wspieramy rozwoj osobisty — w naszym klubie mozna zo-
stac Trenerem Wellness i dotaczy¢ do grona 0sob pomaga-
jacych innym prowadzi¢ zdrowszy styl zycia.

Max - Pies do adopcji

W typie rasy: Mieszaniec Wiek: 13 lat Ple¢: Samiec
Waga: 21 kg Nr: 1497/24 Status: Do adopcji

Przyjety: 2024-10-24 Max - wyjatkowy staruszek, ktory
czeka na NOwa Szanse na szczescie

Max to imie, ktore zabrat ze sobg z przesztosci. Ten uroczy
psiak przeszedt wiele - zostat odebrany interwencyjnie z
warunkow, ktore nie zapewniaty mu odpowiedniej opieki ani
troski. Na szczescie jego dotychczasowy wiasciciel zrzekt sie
praw do niego, dzieki czemu Max ma teraz szanse na zupet-
nie nowy, prawdziwy dom, peten mitosci i ciepta.Lata zanie-

¥ s,
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Nasze wydarzenia

Organizujemy dni otwarte, podczas ktorych kazdy moze po-
zZnac naszg oferte, sprobowac zdrowych positkow i dowie-
dziec sie, jak mozemy wspolnie osiagnac wymarzone cele.

Zapraszamy wszystkich, ktorzy chcg zadbac o swoje zdro-
wie, zdoby¢ nowa energie na kazdy dzien i doswiadczyc
pozytywnej atmosfery naszego klubu. Czekamy na Ciebie
w ,Bajecznej Metamorfozie” - miejscu, ktore inspiruje do
zmiany na lepsze!

Dotacz do nas i rozpocznij swoja bajeczng metamorfoze
juz dzis!

Adres: Pola Karolinskie 2 , lok 720, Warszawa.
Tel: 660 425 829

dban odcisnety swoje pietno na jego zdrowiu. Max nie byt
leczony ani kastrowany, a jego siers¢ — matowa, z licznymi
wytysieniami — jest dowodem na brak podstawowej opieki
weterynaryjnej. Pomimo trudnej przesztosci Max nie stracit
swojej dobroci i pogody ducha.

Ten poczciwy staruszek urzeka spokojnym charakterem i
tagodnoscia. Jest przyjazny wobec ludzi, a innych pséw nie
traktuje z wrogoscia. Ceni sobie spacerki, podczas ktorych
grzecznie chodzi na smyczy, sprawiajac, ze kazda wspol-
na przechadzka jest przyjemnoscia. Max potrzebuje teraz
domu, w ktorym znajdzie nie tylko opieke i troske, ale takze
spokdj na jesien swojego zycia. To pies, ktory odda cate swo-
je serce w zamian za odrobine uwagi i mitosci. Czy znajdzie
sie ktos, kto podaruje mu ten wyjatkowy dar — nowa rodzi-
ne i szanse na lepsze jutro?

Pomoz Maxowi odnalez¢ szczescie. On juz czeka, gotowy ko-
chac bezgranicznie.

Czy ktos pokocha Maxa i podaruje mu dom na zawsze?

Kontakt z Biurem Przyjec i Adopcji Zwierzat w go-
dzinach 10:00 - 18:00 22 868-15-79
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Plan Opaczy Zachodniej uchwalony

W polskiej tradycji pierwsze dni listopada sg czasem
szczegolnej pamieci o zmartych. Wierni odwiedzajg groby
swoich bliskich, zapalaja znicze i modig sie za tych, ktorzy
odeszli. Wspominamy zarowno osoby bliskie, jak i tych,
ktorych nigdy nie poznalismy, ale ktorzy zapisali sie w hi-
storii naszej rodziny, kraju, czy wspolnoty. W tym czasie
obchodzimy dwa wazne dni: 1 listopada - WszystW li-
stopadowym wydaniu naszej gazety, pisalismy 0 2 mpzp
przedtozonych Radzie Dzielnicy Wtochy do zaopiniowa-
nia. Byty to plany rejonu Rakowa i Salomea. W listopadzie
Rada Dzielnicy Wtochy zajeta sie planem rejonu Opacz
Zachodnia. Tak jak pisalismy w dniu 6 listopada obrado-
wata Komisja Gospodarki Przestrzennej, Nieruchomosci
i Inwestycji Rady Dzielnicy Wtochy. Podczas jej obrad
doszto do scen skandalicznych wywotanych przez wrecz
nieobyczajne zachowanie wiceprzewodniczacego komisji
radnego Jerzego Kowaliszyna. Podczas tego posiedzenia
komisja, pomimo sprzeciwu przybytych mieszkancow i
inwestorow, gtosami koalicji rzadzacej w naszej dzielnicy
zaopiniowata pozytywnie mpzp rejonu Opacz Zachodnia.
Ciekawym watkiem w sprawie jest korelacja dat jaka
nastapita pozniej. Komisja obradowata w poczatkach li-
stopada po to, aby jej opinia byta gotowa na Sesje Rady
Dzielnicy, a nastepnie na Sesje Rady m. st. Warszawy,
ktora byta planowana na dzien 28 listopada 2024. Prze-
wodniczaca Rady Dzielnicy Wiochy radna Halina Bertow-
ska zwotata Sesje Rady Dzielnicy Wtochy na dzien 26 li-
stopada 2024. Wydawac by sie mogto, ze kolejnos¢ dat i
dziatan jest wiasciwa. Jednak nie uwzgledniono tego, ze
uchwata powinna by¢ jeszcze zaopiniowana przez Komi-
sje tadu Przestrzennego Rady m. st. Warszawy. Wspo-
mniana komisja spotkata sie 22 listopada, a wiec na 4
dni przed terminem sesji Rady Dzielnicy Wiochy. Komisja
Zajefa sie projektem tego planu, nie majac opinii Rady
Dzielnicy Witochy. Trudno jednoznacznie rozstrzygnac,
czy w ten sposob nie ztamano procedur uchwalania tego
typu uchwat.

Jeszcze ciekawsze wydarzenia nastapity pozniej. Na 3
przed planowang Sesja Rady Dzielnicy Wtochy okazato
sie, ze w tekscie uchwaty dotyczacej mpzp rejonu Opacz
Zachodnia, sg btedy i poprawiong uchwate komisja musi
zaopiniowac¢ ponownie. To juz staje nowa swiecka trady-
Cja w tej kadencji. W mtodej kadencji, ktora trwa od pot
roku, mielismy juz powtodrzong cata sesje, niektore gto-
sowania i mnostwo bataganu, ktorego nie potrafig okiet-
znac zatrudnieni przez Urzad Dzielnicy Wtochy prawnicy.
W dniu planowanej sesji Rady Dzielnicy Wtochy komisja
Gospodarki Przestrzennej spotkata sie ponownie, aby
gtosowac stanowisko odnosnie poprawionej uchwaty.

Czasu byto bardzo mato, przewodniczacy nie pozwalat na
rozwiniecie jakiejkolwiek dtuzszej argumentacji. Sufitem
czasowym byta godzina 17-a o ktorej planowo miata roz-
poczac sie Sesja Rady Dzielnicy Wtochy.

Komisja zostata zwotana na godz. 16:30 i jedynym jej ce-
lem byto ponowne gtosowanie ww uchwaty. Tym razem
przewage w gtosowaniu mieli radni opozycyijni, ktérzy
zgodnie zagtosowali przeciwko tej uchwale. W efekcie
uchwata o0 mpzp zostata zaopiniowana negatywnie.
Podczas sesji rowniez doszto do gtosowania tej uchwaty.
Radni opozycyjni murem staneli po stronie mieszkancow
i inwestorow gtosujac przeciw tej uchwale. Koalicja rza-
dzaca w wyniku nieobecnosci jednego swojego radnego
nie posiadata wiekszosci i gtosowanie skonczyto sie remi-
sem 10:10. Co ciekawe, przewodniczaca Rady Dzielnicy
Witochy zdecydowata sie nie przekazywac tego wyniku
gtosowania do Rady Miasta. W efekcie radni miejscy po-
dejmowali gtlosowanie nad wspomniang uchwatg nie ma-
jac opinii Rady Dzielnicy. To troche niebezpieczny prece-
dens. Moze sie w koncu okazac, ze nasza Rada Dzielnicy
do niczego nikomu nie jest potrzebna i wszelkie decy-
zje dotyczace naszej dzielnicy beda zapadac w PKiN bez
udziatu naszych radnych.

W dniu 28 listopada odbyta sie Sesja Rady m. st. Warsza-
wy na ktorej gtosowano uchwate dotyczaca mpzp rejonu
Opacz Zachodnia. Za nim to sie stato wypowiadali sie rad-
ni opozycyjni, 3 mieszkancow dzielnicy Wtochy oraz rad-
ca prawny jednego z duzych inwestorow tego rejonu.
Wszyscy wypowiadali sie w duchu, ze plan jest potrzeb-
ny i wazny, ale powinien zosta¢ dopracowany w kilku
aspektach i w zwigzku z tym prosimy o odestanie go do
dalszych prac.

Radni opozycyjni oraz nieliczni radni koalicji rzadzacej za-
gtosowali zgodnie z wolg mieszkancow i inwestorow. Nie-
stety to byto za mato, abysmy uzyskali oczekiwany efekt.
Gtosowanie skonczyto sie wynikiem 34:19 za uchwale-
niem tego planu.

Pozostaje pytanie, czy tak to sie powinno odbywac?
Czy w tej sprawie dochowano starannosci i zachowano
wszelkie procedury? Ja osobiscie smiem watpic.

Moje watpliwosci wzmaga fakt, ze mamy juz drugg po-
towe grudnia, a uchwalony plan dalej nie widnieje na ofi-
cjalnej mapie miasta, ktora jest regularnie aktualizowana
co kilka dni.

\Wczesniej uchwalane plany pojawity sie na mapie juz kilka
dni po uchwaleniu, plan Opaczy Zachodniej jeszcze sie
nie pojawit. Przypadek?

Opracowat: Wojciech tancucki
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Szyszkowa bez konca

Ulica Szyszkowa pozostaje w stanie remontu od 1 sierp-
nia 2023. Co prawda burmistrz naszej dzielnicy Jarostaw
Karcz podczas komisji budzetowej w dniu 21 listopada
br na pytanie jednego z radnych oswiadczvt, ze inwesty-
Cja ta zostata zakonczona i trwaja jedynie odbiory. Byta
to informacja co najmniej btedna, bo do konca listopa-
da byty jeszcze uzupetniane braki w nawierzchni asfal-
towej, a pracownicy drogowi i ich maszyny budowlane
widywane sg na tej ulicy do dnia dzisiejszego. Moze ktos
nazwac obecny etap prac wykonczeniami czy poprawka-
mi, nie zmienia to faktu, ze dalej obowigzuje organizacja
ruchu ograniczona jedynie do dojazdu do posesji oraz
nie powrocity na ul. Szyszkowa autobusy miejskie. Nic
nie wskazuje na to, ze sytuacja zmieni sie przed koncem
roku 2024.

Lodowisko kryte we Wiochach

W dniu 6 grudnia (Mikotajki) zostato uruchomione lodo-
wisko kryte na terenie Sp. nr 87 przy ul. Malowniczej,
wejscie od ul. Centralnej. Jest to chyba pierwsze takie
lodowisko w historii naszej dzielnicy. Wczesniej owszem
bywaty, ale nie tak duze i nie w takim standardzie. Tafla
lodowiska ma wymiary 18 x 40 m i jet nakryta halg na-
miotowa o wymiarach 20 x 45 m. Lod jest regularnie
czyszczony i rownany przez potezng profesjonalng ma-
szyne. Catos¢ kosztuje nas blisko 700 tys. zt. Dziata tez
wypozyczalnia tyzew, ktora dla nieletnich i studentow
jest darmowa. Lodowisko jest czynne codziennie w go-
dzinach 9 -21. Bedzie czynne do 23 lutego 2025. Wstep
wolny, serdecznie wszystkich zapraszamy.

Chodnik pod wiaduktem

W poprzednich wydaniach pisalismy o budowie chodnika

wzdtuz ul. Swierszcza. Teraz drogowcy wzieli sie za budo-
we chodnika od ul. Swierszcza do al. 4 Czerwca pod wia-
duktem kolejowym. Jest to bardzo dtugo wyczekiwana
inwestycja. W miejscu tym nie byto wczesniej chodnika
i przechodzenie pieszych z i do Ursusa pod tym wia-
duktem byto bardzo niebezpieczne. Teraz trwa budowa
chodnika o szerokosci 2 metrow oraz przejscia dla pie-
szych przez ul. Swierszcza. W efekcie zostanie wreszcie
domkniety uktad chodnikow pozwalajacy na bezpieczne |
wygodne przemieszczanie sie pieszych miedzy Ursusem
a Nowymi Wtochami.

Nowe przystanki

Na ulicy Wschodu Stonca drogowcy wybudowali przy-
stanki autobusowe, co umozliwi obstuge komunikacja
miejska rejonu Wiktoryn oraz poprawi komunikacyj-
nie rejon Rakowa. Przeniesienie ruchu autobuséw spod
wiaduktu przy przystanku kolejowym Al. Jerozolim-
skie umozliwi zastosowanie autobusow przegubowych.
Obecnie jest to nie mozliwe, gdyz zbyt ostry i ciasny jest
zakret przy wspomnianym wyzej wiadukcie. Miejmy na-
dzieje, ze nie dtugo po Nowym Roku ul. Wschodu Stonca
pojada autobusy.

Kontrapasy przeciw kierowcom

Drogowcy postanowili uraczy¢ Stare Wiochy kontrapa-
sami. Co prawda jest to wynik projektu z BO, ale nie zwal-
nia to nikogo od myslenia i odpowiedzialnosci. U wylotu 2
ulicy (Na skraju i Mikotajskiej) w ul Popularng pojawity sie
kontrapasy rowerowe. Urzednicy nie zauwazyli, ze nie da
sie z nich skorzystac legalnie. Po jezdni ul. Popularnej nie
jezdzimy rowerami, bo jest $ciezka rowerowa. Sciezka ta
nie ma potaczenia z tymi kontrapasami. Do tego zmniegj-
szyty one przepustowosc ulic oraz spowodowaty likwi-
dacje kilku miejsc parkingowych. Czy skrot ZDM nalezy
odczytywac jako Zespot Dezorganizacji Miasta?

Opracowat: Wojciech tancucki
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Budzet Obywatelski — nowe otwarcie
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W nadchodzacym 2025 roku mieszkancy Warszawy juz 12
raz beda mogli zdecydowa¢ o wydatkach miasta na po-
ziomie 0,5% catego budzetu Warszawy. Mechanizm ten,
dostepny dla mieszkancow nazywa sie Budzetem Obywa-
telskim i dla miast bedacych na prawach powiatu (tak jak
Warszawa) jest ustawowo obowigzkowy. 10 edycji zrealizo-
wanych projektow juz jest za nami. Projekty wybrane w
trybie gtosowania przez mieszkancow w edycji 11-ej beda
realizowane na przestrzeni roku 2025. Edycja 12-a oficjal-
nie rozpocznie sie 7 stycznia 2025 roku.

Najwazniejsze Zmiany

Najistotniejsza zmiang jakg dokonano, to podziat dzielnic
na strefy lokalne i utworzenie osobnej puli srodkow na
projekty lokalne. Dzielnica Wiochy zostata podzielona na 2
strefy lokalne. W pierwszej znalazty sie Nowe i Stare Wto-
chy, w drugiej pozostata czesc dzielnicy. Podziat taki wynika
Z potrzeby stworzenia stref lokalnych o podobnej wielko-
Sci populacji mieszkancow.

W konsekwencji wprowadzenia dodatkowego podziatu ca-
tos¢ srodkow na Budzet Obywatelski podzielono na 3 pule
W nastepujacy sposob: 20% na projekty ogolnomiejskie,
30% na projekty dzielnicowe i az 50% na projekty lokalne.

Zwiekszyty sie tez maksymalne kwoty jakie mozna wydac
na pojedynczy projekt. Dla projektow ogolnomiejskich be-
dzie to do 20% catej puli Warszawskiej, dla dzielnicowych
do 50% puli dzielnicowej i az 80% srodkow przeznaczonych
na dang strefe lokalna. Ta zmiana powoduje, ze z zeszto-
rocznego maksimum dla naszej dzielnicy jakie wynosito
niespetna 360 tys. zt, w nowej edycji kwota najdrozszych
projektow lokalnych bedzie mogta siegac¢ nawet 650 tys. zt.
Co ciekawe, projekty dzielnicowe beda musiaty byc¢ tansze,
bo w ich przypadku, ta maksymalna kwota pojedynczego
projektu wyniesie okoto 450 tys. zt. Rada Warszawy naj-
wyrazniej zrobita ukion w strone lokalnych spotecznosci,
mniejszych niz obszar catej dzielnicy.

Kolejng ciekawg zmiang jest zmiana terminu zgtaszania
projektow. W poprzednich edycjach byty to terminy grud-

niowe. W nowej edycji bedzie to okres 7-21 stycznia 2025r.

Zmienity sie tez limity sktadanych podpisoéw. Poprzednio
na projekt miejski trzeba byto mie¢ az 40 podpisow, teraz
wystarczy 15, na projekt dzielnicowy trzeba byto mie¢ 20
podpisow teraz juz tylko 10, a na projekt lokalny wystar-
czy 5 podpisow.

Glosujacy

Zmiany dotknety tez gtosujacych na projekty mieszkan-
cow. Najwazniejszg zmiang w tym zakresie, jest liczba pro-
jektow na jakie mieszkaniec moze zagtosowac. W poprzed-
nich edycjach mozna byto zagtosowac¢ na 15 projektow
dzielnicowych i 10 ogdélnomiejskich. W nadchodzacej edycji
wszystkich gtosow mieszkaniec bedzie miat jedynie 15 i be-
dzie je mogt wykorzystac w nastepujacy sposob: 5 gtosow
na projekty miejskie, 5 na dzielnicowe i 5 na lokalne.

Przesuniety tez zostat okres gtosowania. W poprzedniej
edycji to byta 2 potowa czerwca, w nadchodzacej bedzie
to pierwsza potowa, czyli 1-15 czerwca. Gtosowac jak zwy-
kle mozna przez internet oraz w formie papierowej. No ale
zeby byto na co zagtosowac najpierw projekty musza byc
zgtoszone. W tym miejscu zachecam wszystkich miesz-
kancow do zgtaszania wiasnych projektow. Aby to zrobic¢
nie trzeba by¢ zameldowanym w Warszawie, a nawet nie
trzeba by¢ osobg petnoletnig. Wystarczy wymyslic swoj
projekt i zgtosi¢ go na stronie; Budzet obywatelski w \War-
szawie (um.warszawa.pl)

Opracowat: Wojciech tancucki
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Historia showboardu —

jak deska zmienita zimowy sport

Snowboard, dzis jeden z najpopularniejszych sportow
zimowych, ma stosunkowo krotka, ale fascynujaca hi-
storie. Powstat w latach 60. XX wieku jako ekspery-
ment i szybko ewoluowat, stajac sie globalnym feno-
menem. Jakie byty poczatki tego sportu i kto stoi za
jego powstaniem?

Narodziny snowboardu - inspiracja deska
surfingowa

Historia snowboardu zaczyna sie w 1965 roku, kiedy
inzynier Sherman Poppen z Muskegon w stanie Michi-
gan skonstruowat prototyp pierwszej deski snowbo-
ardowej. Chciat stworzy¢ nowa zimowa zabawke dla
swoich dzieci. Potgczyt dwie narty, tworzac konstruk-
cje przypominajaca deske surfingowa, ktéra mozna
byto uzywac na sniegu. Swoj wynalazek nazwat ,Snur-
fer” - potaczenie stow ,snow” (Snieg) i ,surfer” (sur-
fer).

Snurfer nie miat wigzan, a jazda na nim polegata gtow-
nie na utrzymywaniu rownowagi. Zabawka szybko
zdobyta popularnos¢, a w ciagu kilku lat sprzedano
miliony egzemplarzy. Jednak w tamtych czasach nikt
nie traktowat Snurfera jako profesjonalnego sprzetu
sportowego - byt to raczej gadzet dla dzieci.

Pierwsi pionierzy snowboardu

Przetom nastapit w latach 70., kiedy entuzjasci spor-
tow zimowych zaczeli eksperymentowac¢ z nowymi
konstrukcjami desek. Jednym z kluczowych pionierow

=

byt Jake Burton Carpenter, ktéory w 1977 roku zato-
zyt firme Burton Snowboards. Burton zmodernizowat
Snurfera, dodajac do niego wigzania, ktore pozwalaty
lepiej kontrolowa¢ deske na stoku. To byt moment,
kiedy snowboard zaczat zyskiwa¢ na popularnosci
jako sport, a nie tylko zimowa zabawka.

Rownolegle Tom Sims, byty skateboarder z Kalifor-
nii, opracowat swojg wersje deski snowboardowej,
inspirowang skateboardingiem. Obaj — Burton i Sims
- uwazani sg dzi$ za ojcow snowboardu. Rywalizacja
miedzy nimi przyczynita sie do dynamicznego rozwo-
ju sprzetu i popularyzacji sportu.

Dlaczego warto sprobowac?

Snowboard to nie tylko sport - to przygoda, ktora
pozwala poczuc¢ wolnosc¢ i zjednoczenie z natura. Bez
wzgledu na to, czy wybierasz spokojne zjazdy na sto-
ku, czy szukasz adrenaliny w ekstremalnych trikach,
snowboard oferuje niezapomniane emocje. Co wie-
cej, jazda na desce to Swietny sposob na poprawe
kondycji, koordynacji i rownowagi.

Jesli jeszcze nie sprobowates snowboardu, zima to
idealny czas, aby to zmieni¢. W naszej okolicy znaj-
dziesz wiele miejsc, gdzie mozna wypozyczy¢ sprzet
i nauczyc¢ sie podstaw pod okiem doswiadczonych in-
struktorow. Kto wie, moze snowboard stanie sie two-
ja nowa pasja?

Opracowat: Tomasz Grunwald
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Nowe tory nowy problem

Zdjecie przedstawiajace lokalizacje placow tadunkowych wraz z ich dojazdem. Zrédto: KIP

Ruszyto postepowanie o uzyskanie decyzji srodowisko-
wej w sprawie dobudowy torow aglomeracyjnych na
odcinku Warszawa Al. Jerozolimskie - Piaseczno wraz z
potaczeniem do Konstancina. Decyzja srodowiskowa jest
pierwszg zgoda administracyjng potrzebng do realizacji
inwestycji, na jej podstawie oraz zamieszonych w niej
warunkow inwestor uzyskuje decyzje o pozwoleniu na
budowe. To wiasnie warunki decyzji srodowiskowej na-
kazujg zachowanie norm $rodowiskowych np. budowe
ekranow akustycznych, ograniczenie wycinki drzew czy
tez inne zalecenia na etapie funkcjonowania inwestycji.
Poznanie doktadnego zakresu tego postepowania powo-
duje, ze nasz udziat w tej procedurze wydawania decyzji
srodowiskowej jest bardzo wazny i pilny. No wtasnie, czy
tylko taki jest zakres jak nazwa inwestycji realizowanej
przez spotke kolejowag?

Niestety nie, planowana inwestycja niesie ze sobg row-
niez zagrozenia dla spokoju mieszkancéw Nowych Wtoch.
W ramach tej rozbudowy, oprocz toréow kolejowych -
rozdziat linii podmiejskiej i dalekobieznej na odcinku od
PKP Aleje Jerozolimskie w kierunku Piaseczna, planowa-
ne jest rowniez wybudowanie dwoch nowych placow fa-
dunkowych. Jeden z nich ma powstac na stacji Warsza-
wa Gtowna Towarowa, a drugi w Piasecznie.

Teren Stacji Warszawa Gtowna Towarowa zlokalizowany
jest na terenach kolejowych pomiedzy Nowymi Wtocha-
mi a Bemowem, na potnoc od ulicy Noteckiej. Obecnie
jest to teren zamkniety i duza iloscig torow odstaw-
czych. Planowana zmiana charakteru miejsca ma polegac
na likwidacji niepotrzebnych toréw i w ich migjsce mia-
tyby powstac place z rampami przetadunkowymi z moz-
liwoscig podjazdu samochodow ciezarowych. Wszystkie
punkty przetadunkowe na stacji Warszawa Gtowna To-
warowa beda miaty zapewniony dostep drogowy do Al.
4 czerwca 1989 r. Przez dziatke sasiadujaca z planowa-

nym parkiem na koncu ul. Chroscickiego bardziej znanym
jako Pola Karolinskie.

Dostepne materiaty nie zawierajg informacji na temat
potencjalnego wptywu placow przetadunkowych na
mieszkancow dzielnicy Wtochy. Nie wiadomo, czy zwiek-
szony ruch pojazdoéw ciezarowych obstugujacych te pla-
ce bedzie przebiegat przez dzielnice Wtochy, ani czy ge-
nerowany przez nie hatas i emisja spalin beda stanowity
ucigzliwos¢ dla mieszkancow. Mozemy jedynie sie tego
domyslac. Aby oceni¢ wptyw placow tadunkowych na
mieszkancow dzielnicy Wiochy, konieczne bytoby prze-
prowadzenie dodatkowych analiz, uwzgledniajacych:
lokalizacje placow przetadunkowych wzgledem osiedli
mieszkaniowych dzielnicy Wtochy, prognozowane nate-
zenie ruchu pojazdow ciezarowych obstugujacych te pla-
ce, trasy przejazdu tych pojazdow czy wptyw zwiekszo-
nego ruchu na poziom hatasu i emisje spalin w dzielnicy
Witochy. Brak takich analiz w dostepnych zrodtach unie-
mozliwia jednoznaczng odpowiedz na pytanie, czy place
tadunkowe beda stanowic¢ utrudnienie dla mieszkancow
dzielnicy Wtochy.

Dlatego wazne jest, abysmy wspolnie wyrazili swoje za-
interesowanie i zaniepokojenie bliskim sasiedztwem lo-
kalizacji nowych inwestycji spotek kolejowych, ktore z
uwagi na bliskie sgsiedztwo naszych doméw moze zna-
€zaco wptynac na komfort zycia oraz bezpieczenstwo
mieszkancow dzielnicy Wtochy. Zachecamy do kontaktu
z Regionalng Dyrekcja Ochrony Srodowiska w Warsza-
wie, ul. Henryka Sienkiewicza 3, 00-015 Warszawa, e-ma-
il: sekretariat@warszawa.rdos.gov.pl. Zadawajmy pyta-
nia, wysyfajmy uwagi i sugestie. Pamietajmy, ze nasz gtos
powinien mie¢ znaczenie.

Autor tekstu: Przemystaw Gan/ /Tak czy Nie War-
szawa Wiochy
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Zima w pelni — jak zadbac o bezpieczenstwo?

Bezpieczna jazda zima

Warunki drogowe zimg bywaja trudne, dlatego odpowied-
nie przygotowanie samochodu jest kluczowe. Oto, co na-
lezy zrobic:

1. Wymiana opon na zimowe

Zimowe opony majg specjalng mieszanke gumy i bieznik,
ktore zapewniajg lepsza przyczepnosc na sniegu i lodzie.
Pamietaj tez, by regularnie sprawdzac cisnienie - niskie
temperatury moga je obnizyc.

2. Sprawdzenie stanu akumulatora

Zima to ciezki czas dla akumulatorow. Upewnij sie, ze jest w
dobrej kondycji, aby uniknac¢ nieprzyjemnych niespodzia-
nek rano.

3. Zimowy zestaw awaryjny

Warto mie¢ w bagazniku kilka rzeczy, ktére mogg urato-
wac sytuacje w razie problemow: skrobaczke do szyb, koc,
latarke, odmrazacz do zamkow, topatke i tancuchy na kota,
jesli wybierasz sie w gory.

4. Bezpieczna technika jazdy

Na sliskiej nawierzchni zachowuj wieksza odlegtos¢ od in-
nych pojazdow i unikaj gwattownych manewrow. Pamietaj,
ze droga hamowania jest znacznie dtuzsza, a zbyt szybka
jazda na zakretach moze skonczyc sie poslizgiem.

Bezpieczenstwo pieszych

Nie tylko kierowcy musza uwaza¢ zimag - piesi rowniez
powinni by¢ szczegdlnie ostrozni. Sliskie chodniki, staba
widocznos¢ i ciemne ubrania mogag zwiekszac ryzyko wy-
padkow.

¢ Nos odblaski

W wielu miejscach widocznos¢ pieszych po zmroku jest
ograniczona. Odblaski lub jasne elementy garderoby moga
uratowac zycie, zwiaszcza na stabo oswietlonych drogach.
* Wybieraj odpowiednie obuwie

Buty z antyposlizgowa podeszwg to podstawa. Dzieki nim
zmniejszysz ryzyko poslizgniecia sie ha oblodzonych chod-
nikach.

¢ Unikaj telefonow podczas spacerow

Pisanie wiadomosci czy przegladanie internetu odwraca
uwage, a zima fatwo przeoczy¢ sliska nawierzchnie czy
nadjezdzajacy samochod.

Zabezpieczenie domu i posesji

Zima warto zadbac takze o bezpieczenstwo w domu i wo-
kot niego:

» Ods$niezanie i posypywanie sciezek

Regularne usuwanie sniegu i posypywanie chodnikow solg
lub piaskiem zmniejsza ryzyko poslizgniecia sie. W niekto-
rych miejscowosciach wiasciciele posesji majg obowigzek

utrzymywania chodnikoéw w czystosci.

* Sprawdzenie ogrzewania

Upewnij sie, ze system grzewczy w domu dziata sprawnie.
Zimowe przestoje moga by¢ nie tylko uciazliwe, ale i nie-
bezpieczne.

» Zabezpieczenie rur przed zamarzaniem

W skrajnie niskich temperaturach rury moga pekac. Owij je
izolacja termicznag, aby zapobiec takim sytuacjom.

Zimowe aktywnosci — nie zapominaj o bezpie-
czenstwie

Jesli planujesz aktywnosci na swiezym powietrzu, takie jak
jazda na nartach, snowboardzie czy tyzwach, pamietaj o
odpowiednim przygotowaniu:

» Dostosuj strgj do pogody

Ciepte, wielowarstwowe ubranie to podstawa. Nie zapomi-
naj o rekawiczkach, czapce i szaliku, aby unikng¢ odmrozen.
» Kask to podstawa

Podczas jazdy na nartach czy snowboardzie kask chroni
gtowe przed urazami w razie upadku.

 Nie wychodz na |6d bez sprawdzenia jego grubosci
Jesli planujesz wedkowanie pod lodem lub jazde na ty-
zwach na zamarznietym jeziorze, upewnij sie, ze 1o6d jest
wystarczajaco gruby i bezpieczny.

Pierwsza pomoc zimg

Mimo najlepszych przygotowan mogg zdarzyC sie sytu-
acje, w ktorych konieczna bedzie szybka reakcja. Oto kilka
podstawowych zasad:

1. W razie poslizgniecia sie i upadku

Jesli upadek byt grozny, nie probuj gwattownie sie podno-
Si¢. Sprawdz, czy nie doszto do ztamania lub innego urazu.
2. Objawy wychtodzenia i odmrozen

Jesli ktos w twoim otoczeniu ma blady, zimny i odretwiaty
fragment skory, moze to by¢ odmrozenie. Nalezy delikat-
nie ogrzewac uszkodzone miejsce, unikajac goracej wody
czy tarcia.

3. Bezpieczne ogrzewanie

W przypadku silnego wychtodzenia nalezy ogrzewac cia-
to stopniowo. Podanie goracych napojow (bez alkoholul) i
owiniecie w koc moze pomaoc.

Zima moze by¢ bezpieczna

Zima to piekna pora roku, ale wymaga odpowiedzialnosci.
Zachowujac ostroznos¢ i stosujac sie do prostych zasad
bezpieczenstwa, mozemy cieszy¢ sie jej urokami, jedno-
czesnie unikajac przykrych sytuaciji. Przygotuj swoj samo-
chod, dom i siebie na zimowe warunki, aby w petni wyko-
rzystac ten wyjatkowy czas w roku!

Opracowat: Jacek Chrobry
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Swiateczne przysmaki z roznych zakatkoéw swiata

Brazylia: Tropikalne smaki i inspiracje mie-
dzynarodowe

W Brazylii, gdzie Boze Narodzenie przypada na s$ro-
dek lata, swigteczne przysmaki sg kolorowe i czesto
inspirowane kuchnig europejska. Na stotach kroluje
Jpberu de Natal”, czyli pieczony indyk, serwowany z
egzotycznymi owocami, takimi jak ananasy i mango.
Popularnym dodatkiem jest farofa - prazona manio-
ka z mastem, boczkiem i rodzynkami, ktora swietnie
komponuje sie z miesem.

Na deser Brazylijczycy uwielbiajg rabanadas, czyli ich
wersje tostow francuskich - kromki chleba moczo-
ne w mleku i jajkach, smazone na ztoto, a nastepnie
posypywane cynamonem i cukrem. To stodki akcent,
ktory idealnie oddaje brazylijskg rados¢ zycia.

Belgia: Czekolada i piwo na swieta

Belgia, stynaca z doskonatej czekolady, nie rozczaro-
wuje podczas swiat. Jednym z ulubionych deserow
jest blche de Noél, czyli ciasto w ksztatcie polana
drewna, wykonane z biszkoptu i kremu. Belgowie cze-
sto dodajg do niego czekoladowe dekoracje lub owo-
ce, co nadaje deserowi wyjatkowego charakteru.

Na swigtecznym stole nie moze zabrakna¢ rowniez
speculoos - korzennych ciasteczek o intensywnym
aromacie cynamonu i gatki muszkatotowej. Do tego
Belgowie serwuja tradycyjne piwo Swigteczne, wa-
rzone specjalnie na ten czas - ciemne, aromatyczne,
o0 nutach przypraw i karmelu.

Stany Zjednoczone: Klasyka i kreatywnos¢é

Amerykanskie swieta to prawdziwa mieszanka kul-
tur i tradycji. Na stotach czesto pojawia sie pieczona
szynka glazurowana miodem lub indyka z nadzieniem,
ktore pozostaty w tradycji po Swiecie Dziekczynienia.
Jednak to desery sg gwiazdg wieczoru. Pumpkin pie,

czyli tarta dyniowa, oraz pecan pie - ciasto z orze-
chami pekan, to ulubione stodkosci Amerykanow.
Jednak najbardziej charakterystycznym symbolem
amerykanskich swiat sg piernikowe domki i candy ca-
nes — czerwono-biate cukrowe laski. W wielu rodzi-
nach dekorowanie piernikobw to nieodtaczny element
bozonarodzeniowych przygotowan.

Japonia: Swiateczny kurczak i ciasto tru-
skawkowe

W Japonii, gdzie Boze Narodzenie nie jest swietem
religijnym, obchody maja charakter komercyjny i ro-
dzinny. Tradycja stato sie jedzenie... kurczaka z KFC! Ta
nietypowa praktyka rozpoczeta sie w latach 70, kie-
dy sie¢ restauracji wprowadzita kampanie reklamo-
wa, promujaca ,Swiatecznego kurczaka”. Dzis miliony
Japonczykow zamawiajg specjalne zestawy z KFC na
Wigilie.

Na deser Japonczycy wybieraja kurisumasu keeki -
lekkie biszkoptowe ciasto pokryte bitg Smietang i
udekorowane swiezymi truskawkami. To prosty, ale
niezwykle efektowny deser, ktory symbolizuje szcze-
Scie i czystosc.

Opracowat: Krzysztof Mostowiak




